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Un Congreso consolidado
El Congreso de Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica, OPTOM, cum-
ple su 26 edición. Desde su primera celebración en el año 1970, el congreso 
ha ido afianzando, perfeccionando e innovando su programa científico y su 
organización hasta convertirse en un referente.

Asistir al congreso… ¡sin desplazamientos!
En esta ocasión, al desarrollarse online, no tendrás que desplazarte para asis-
tir a las sesiones y conferencias del congreso. Podrás participar en OPTOM’21 
desde tu casa, el establecimiento sanitario de óptica o en cualquier lugar en 
donde te encuentres. Tendrás 200 horas aproximadas de formación en todos 
los ámbitos de la Optometría y de la Óptica Oftálmica para que las disfrutes 
desde la tranquilidad del lugar que escojas para su visionado.

El evento profesional más importante del sector
Actualmente, OPTOM constituye el principal encuentro a nivel nacional del 
sector y uno de los más importantes a escala internacional. En la próxima 
edición, que se desarrollará online debido a la pandemia, participarán ópti-
cos-optometristas y otros profesionales relacionados con la salud visual, así 
como las principales empresas del sector y diversos expertos mundiales.

Ahorro importante de costes
¡Una gran razón para participar en OPTOM’21! Si bien a todos nos gustaría el 
poder reunirnos en persona por amistad o compañerismo, un lado positivo 
es el ahorro de costes experimentado con el desarrollo de un evento virtual 
como este. No hay incremento del precio a medida que se acerca la fecha del 
congreso y tampoco hay costes relacionados con viajes y hoteles.
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Más tiempo para obligaciones laborales o familiares
Algunas de las actividades formativas del congreso OPTOM’21 serán transmi-
tidas en directo, pero luego estarán completamente disponibles para poder 
volver a ser vistas en cualquier momento que se desee, por lo que podrás ver 
todas las sesiones y conferencias cuando realmente puedas, sin imposición 
de fechas y con horario flexible, ganando con ello el tiempo que necesites 
para las obligaciones laborales o familiares. Tres semanas completas de acti-
vidades en horarios flexibles. ¡A la carta!
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Programa científico del más alto nivel
A pesar de tratarse de un encuentro profesional virtual, el programa científico 
de OPTOM’21 incluirá, como siempre, la presentación de importantes avances 
clínicos, las técnicas más novedosas y las conclusiones de los últimos estu-
dios científicos del mundo de la Optometría y de la Óptica Oftálmica, que se 
desarrollarán en distintos formatos: conferencia inaugural, sesiones plenarias, 
comunicaciones libres (tanto orales, como en e-póster y en vídeo), conferen-
cias patrocinadas, Jornadas Business OPTOM y otros tipos de actividades. 

Premios a las mejores comunicaciones científicas
Con el fin de fomentar la investigación científica y técnica en las áreas de 
Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica, en esta edición se concede-
rán cuatro premios a las mejores comunicaciones científicas presentadas en 
OPTOM’21.

Actividades grabadas hasta el 31 de julio
Una vez concluido el congreso OPTOM’21, también se podrán ver todas las 
actividades desarrolladas en el mismo, que habrán sido grabadas con anterio-
ridad y que se colgarán en la plataforma en distintos momentos. La totalidad 
de las sesiones, comunicaciones de todo tipo y cursos monográficos estarán 
disponibles hasta el 31 de julio de 2021.

Los mejores expertos nacionales 
Como en pasadas ediciones presenciales, OPTOM’21 contará con expertos en 
diferentes temas y líderes científicos nacionales provenientes de las más re-
conocidas universidades españolas y centros de investigación del mundo de 
la Optometría, Contactología y Óptica-Oftálmica.

Exposición comercial de OPTOM’21
OPTOM’21 desarrollará una exposición digital de todas aquellas compañías 
patrocinadoras y colaboradoras del congreso, la cual incluirá un infoPoint 
en la exposición digital, donde se expondrán productos destacados de cada 
compañía, podrás chatear online con cualquier empresa, así como organizar 
citas virtuales. De esta forma, conseguiremos difundir todas las novedades de 
la industria del sector de forma digital.
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¡¡Reserva estas Fechas!! Del 8 al 28 de mayo Todas las actividades seguirán estando disponibles para 
su visionado en diferido hasta el 31 de julio de 2021.


